DZIAŁANIA UZUPEŁNIAJĄCE W RAMACH PO PŻ PODPROGRAM 2016
OBOWIĄZUJĄCE WG WYTYCZNYCH INSTYTUCJI ZARZĄDZAJĄCEJ 

(MINISTERSTWO PRACY i POLITYKI SPOŁECZNEJ)

1.8. Organizacje realizujące proces dystrybucji artykułów spożywczych wśród osób najbardziej potrzebujących zobowiązane są prowadzić działania w ramach środków towarzyszących mające na celu:
1.8.1. włączenie osób doświadczających deprywacji materialnej w  funkcjonowanie społeczności lokalnych, w szczególności:

· zajęcia aktywizujące i wspólne inicjatywy na rzecz społeczności lokalnej, zmierzające do wyjścia z ubóstwa, 
· grupy wsparcia dla różnych kategorii osób w trudnej sytuacji  (np. osoby starsze, matki 
z dziećmi, osoby samotne). 

1.8.2. pomoc towarzyszącą niezbędną do zaspokojenia podstawowych potrzeb życiowych osób korzystających z pomocy żywnościowej (z wyłączeniem pomocy rzeczowej):
· pomoc w utrzymaniu higieny osobistej osobom bezdomnym, 

· wsparcie psychologiczne/terapeutyczne osób zagrożonych wykluczeniem społecznym.
Ww. lista nie jest wyczerpująca i może różnić się w zależności od OPR i OPL, regionu i odpowiada indywidualnym potrzebom odbiorców końcowych.

Dodatkowo, każda z OPR
 i OPL
 we współpracy z ośrodkami pomocy społecznej (OPS) 
zobowiązana jest: 

· dostarczać odbiorcom końcowym programu FEAD informacje o miejscach, w których osoby mogą skorzystać z działań w ramach projektów EFS oraz pomoc osobom potrzebującym 
w korzystaniu z takich działań, 

· współpracować z OPS w celu udzielenia pomocy osobom korzystającym ze wsparcia FEAD na drodze do aktywizacji społecznej, 

· oceniać w uzgodnieniu z OPS czy poszczególne osoby objęte pomocą żywnościową wymagają wsparcia aktywizacyjnego oraz informowania odbiorców końcowych 
o możliwościach uzyskania takiego wsparcia ze środków EFS w poszczególnych regionach (informowanie o możliwości uczestnictwa w konkretnych projektach), 

· kierować osoby zgłaszające chęć korzystania z pomocy żywnościowej do OPS celem oceny 
w zakresie możliwości objęcia wsparciem aktywizacyjnym. 

	


1.9. Organizacje realizujące proces dystrybucji artykułów spożywczych wśród osób najbardziej potrzebujących prowadzą działania w ramach środków towarzyszących mające na celu wzmacnianie samodzielności i kompetencji w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego:

· 1. warsztaty kulinarne dla różnych grup pokoleniowych z udziałem ekspertów kulinarnych, kuchmistrzów, dietetyków, pokazujące różne możliwości przygotowania potraw 
i wykorzystania artykułów spożywczych, 

· 2. warsztaty dietetyczne i dotyczące zdrowego żywienia, 

· 3. programy edukacyjne mające na celu zapoznanie z zasadami zdrowego odżywiania 
i przeciwdziałania marnowaniu żywności, 
· 4. warsztaty edukacji ekonomicznej (nauka tworzenia, realizacji i kontroli realizacji budżetu domowego, ekonomicznego prowadzenia gospodarstwa domowego, z uwzględnieniem wszystkich finansowych  i rzeczowych dochodów rodziny, w tym darów żywnościowych.

Tylko działania, o których mowa w pkt. 1.9. realizowane w ramach środków towarzyszących 
w Podprogramie 2016 są finansowane z PO PŻ. 
� OPR – organizacja partnerska regionalna: Bank Żywności


� OPL – organizacje partnerskie lokalne





